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INFORMACJA DLA LEKARZY KIERUJACYCH PACJENTOW
DO ODDZIALU REHABILITACJI OGOLNOUSTROJOWEJ

Oddzial Rehabilitacji Ogolnoustrojowej 056
Kierownik oddziatu: lek. med. Dariusz Mieczkowski
tel. Izba Przyje¢ ( 58 ) 34-33- 616

Szanowni Panstwo!

Zapraszamy Panstwa do wspolpracy z nowootwartym oddzialem Rehabilitacji
Ogo6lnoustrojowej w Pomorskim Centrum Reumatologicznym im. dr Jadwigi Titz-
Kosko w Sopocie przy ulicy 23 Marca 93.

Prowadzimy rehabilitacje w ramach kontraktu z NFZ dla pacjentéw po 18 r.z, ktérzy ze
wzgledu na swoj stan funkcjonalny, nie moga korzysta¢ z rehabilitacji
ambulatoryjnej lub dziennej a jednoczeSnie wymagaja calodobowego
nadzoru medycznego.

Wskazaniem do uzyskania pobytu refundowanego przez NFZ jest:
- stan po zabiegach dotyczacych narzadu ruchu,
 stan po urazach narzadu ruchu,
+ przewlekle schorzenia neurologiczne np. SM, niedowlady,
- zaostrzenie w przebiegu chorob przewleklych narzadu ruchu, glownie dotyczace
zmian zwyrodnieniowych kregostupa i stawow obwodowych, a takze zmian w
przebiegu choréb zapalnych np. RZS.

W szczegoblnosci jesteSmy otwarci na przyjmowanie pacjentéow
po urazach, leczonych operacyjnie oraz po zabiegach
naprawczych narzadu ruchu np. wszczepieniu stawow
biodrowych i kolanowych. Biorac pod uwage zalety wczesnej,
ciaglej i kompleksowej rehabilitacji oferowanej w naszym
oddziale, jesteSmy gotowi do przyjecia pacjentow w krotkim
czasie po zabiegu, u ktorych przeprowadzono kontrole pola
operacyjnego, zostali wstepnie spionizowani i sa samodzielni w
samoobsludze.




Skierowanie na rehabilitacje ogblnoustrojowa w trybie oddzialu stacjonarnego (wedlug
wzoru NFZ) moze by¢é wystawione przez lekarza Swiadczacego uslugi w ramach NFZ z:

- oddzialu szpitalnego: urazowo ortopedycznego, neurochirugicznego,
neurologicznego, chirurgicznego, reumatologicznego, chorob wewnetrznych i
geriatrycznego.

- poradni specjalistycznej: urazowo ortopedycznej, rehabilitacyjnej,
neurologicznej i reumatologiczne;.

Dokumenty stanowigce podstawe do zakwalifikowania pacjenta do przyjecia do

oddzialu powinny zawieraé:

- skierowanie do oddziatlu stacjonarnego rehabilitacyjnego,

- wniosek o przyjecie do Oddzialu Rehabilitacyjnego wg dostepnego na naszej
stronie wzoru - wypekliony czytelnie przez lekarza kierujacego,

- kopie dokumentacji medycznej potwierdzajacej rozpoznanie, bedace
podstawa rehabilitacji.

Prosimy o dostarczanie dokumentacji bezposrednio do Izby Przyje¢ naszej placowki
przy ul. 23 Marca 93 w Sopocie.

Leczenie trwa do 6 tygodni, w zaleznoS$ci od rodzaju schorzenia i stanu funkcjonalnego
pacjenta. Pacjent korzysta $rednio z 5 zabiegdw dziennie przez 6 dni w tygodniu, zgodnie
z zaleceniem lekarza specjalisty rehabilitacji. Prowadzimy =zabiegi z zakresu
kinezyterapii, i fizykoterapii.

Nasz Oddzial posiada nowoczesna baze rehabilitacyjna w przestronnych
i nowoczesnych pomieszczeniach. Sale s3 kameralne, wyposazone w toalety.
Pracuje u nas zesp6l doswiadczonych lekarzy specjalistbw, profesjonalnie
przygotowanych i wykwalifikowanych pielegniarek i terapeutow.

Serdecznie zapraszamy do wspoélpracy.



