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MaHi Ta naHose!

MpeacTaBAseEmMO Bam
«IHbopmaLiiHNin BykneT
npo JOoCTYNHI dopmu
MeaNYHOro 0b6cnyroByBaHHA
rpomagAaH YKpaiHu, Aki
npubyam go Nonbui y
3B'A3KY 3 BilACbKOBOIO
arpecieto Pocii B YKpaiHi». 3

HbOTO BM Ai3HaETECA, WO
pPO6UTK, AKLLO CUMNTOMMU XBOPOOU 3’ABMAUCA NPU 3aKPUTTI
NONIKANIHIK; AK | KyAW NOBIZOMAATU, KOAU BM OTPUMAAN TPABMY
abo noTpanmau B aBapito. [ly»Ke BaxKAnNBO, W06 KOXKeH 3 Bac 3HasB,
KYAWN 3BEPHYTMCA 32 AOMNOMOrOH0 BigNoBIAHO A0 cMTyaLii. 3aBaAKM
LlbOMY Yac OYiKYBaHHA Ha HaZaHHA TaKOi JOMOMOIN CKOPOTUTLCA,
a Jlikapi, AKi NpayoTb Y NpUiiManbHUX NasaTax YM BigdineHHaX
HeBiAKNAAHOI 4ONOMOrU, 3MOXKYTb 30CEPeaMUTUCA Ha NALLIEHTAX,
AKi NOTPebyoTb TEPMIHOBOrO BTPYYaHHSA i3 3aCTOCYBAHHAM
nepesoBux MeauUYHUX NpoLeayp, TecTie Ta 061agHAHHS.
CnogaiBatoca, 3aBAAKM 03HAMOMJIEHHIO 3 NpoLieaypamu,
nepepaxoBaHMMU B NOCIOHMKY, NiKyBaHHSA Ta 4ONOMOra B
EeKCTPEHUX CUTYaLLIAX CTaHYTb ePEKTUBHILLMMM Ta LIBUALLNMMU.

baato miuHoro 3aopos's!
MapLuanok MoMopcbKOro BOEBOACTBA

Mieczystaw Struk



3micT

11717 Lo U PRT 2
KOPUCTD /15 30PO0B Auuriiieiiiiieiieiiie e eeiiee e ettt e e sttt e e s sree e e s sbeeeessstaeesseneaeessans 4
MeaunyHa gonomora rpomagAaHam YKpaiHuW - npaBuaa HagaHHA ninbr ......... 6
TenennatdopmMa NEPLLIOTO KOHTAKTY .eeeererererrrrrrreeeeersiirrrneeeeesssssnsseneeeessssnannnn 6

KapaHTuH Ta wenneHHA npoTtu Covid-19 iHo3eMLiB YKpaTHCbKOI
T To ) 2121 = o Yon 1 TS PPN 7

EneKkTpoHHe HanpaBAeHHA Ha BaKLMHaLLiO 415 iIHO3eMLIB — AK 3p06UTH
wenneHHA Big COVD-19, akw,o Bu He maeTe Homepa PESEL

(nepcoHanbHUIt ineHTUdIKALIMHUIA HOMEP 0COBUCTOCTI) ..ccvvveeeeerreeenee, 7
AKI LOKYMEHTU NMOTPIOHI? ..veiiiiiieeieiiie ettt eette e e evte e e e eare e e e e araeeeeans 7
HanpaBneHHA, BULAHE NIIKAPEM .....eeeeeerererererereermereremereeerrmrresemmsmmmmmmmmmm. 7

HanpasneHHsA, BUgaHe nikapem — AK 3apeeCTPYBATUCA HA BaKUMHALO? .8

BakumHaLia NPOTU COVID-19 ..coiiiiiiiiiiiieee ettt 8

BAKLMHALLIA B MOMBLLL c.eeeitieieeieeteeieeste ettt 8
TenedOHHOT AOBIAKM MALLIEHTA ...uuurireeeeeeeeiiiirrreeeeeeesiirerreeeeesssssrssenneeessssnnsnnns 9
OCHOBHA MEANYHA AOMOMOTA ..ceevvrruunieeeeereerrnniaeeeeereresnnnaeesesssesssnnineseeesesssnes 10
HIYHMIA LOTAAL 338 XBOPUMMU ceveeeeeiiieeeeiiieeeeiteeeesietreeessnsreeessssseessssssesesssseees 10
AMOBYNATOPHA CNEL,iaNi30BaAHA LOMOMOTA ...ueeeeerreeeerrreeeesareeeeesarneessssneeesans 10
JlikapHaHe BiaAiNeHHA HEBIAKNAAHOI AONOMOIMM...ceeeeeererereeeeereeeerereeesesenenees 11
MPUNMANBHE BIALINEHHS ...uvviieeeeeeeeeciiiieeeeeeeeeererre e e e e s eeearenreeeeeesessnnssnnnes 13
[0 on o T T I 10 Y= o PPt 15



Kopuctb gns 3gopos's

KOPUCTb ANnA
300POB'A

OcHoBHa AmbynatopHa CtomaTonorivyHa

HiyHui gornag, 3a NikyBaHHA B

meauyHa ) .
XBOPUMM cTauioHapi

ponomora OMA

cneuianizoBaHa EeKCTpeHHa
ponomora AC[, ponomora

. OCHOBHi NOpaAu Ta NiKapcbKi KOHCYAbTaLi;

. OCHOBHI [liarHOCTUYHi 06CTEXKEHHSA;
®  KOHTPO/IbHI Bi3UTW y 3B’A3Ky 3 paHile po3nodyaTum OcHoBHa meauyHa
NliKYBAHHAM; Aonomora (OMA)
. peuenTM Ha NiKapcbKi npenapatM  NOCTiiHOro
3aCTOCYBaHHA.

Hap3BuruaiiHi ctaHu 3arpo3u 340poB’Io - Le TaKi Ak,

Hanp.:

. 3aroCTpeHHA 3aXBOPIOBAHHA BiAOMOI XPOHIYHOT
XBOpOo6M (Hanp., HaCTynHMI Hanag, 6poHXianbHOI
aCTMM 3 NOMIPHOIO 33MLLKOIO);

. iHdeKLUiT AUXaNbHUX LUNAXIB 3 BUCOKOIO
Temnepatypoto (suwe 39°C), oco6amnBo y Manunx

AiTel Ta Aloaen NoxXuaoro Biky; . N
. 601i B }KMBOTI, CTilKi, HE3Ba)KalOUM HA 3aCTOCYBaHHA Hiynui Ta

CNa3mMoniTUKiB; pi3ABHHMﬁ aornapa
. ronoBHi 60, AKi He 3HWKaIOTb, HE3BAXKAIOUM Ha 3a xsopumu (HAM)

BXMBAHHA 3HEOOIOHOUNX npenapaTiB;

. Biapen abo 6nt0BOTa, 0c06AUBO Y AiTen abo noaei
NOXWUAOrO BiKY;

. 3yMUWHKa rasis, cTinbusa abo ceui;

. panTtosi 60ni B nonepedi, xpebTi, cyrnobax, KiHLiBKax
TOLLO;

. ncuxivHi posnagm (Kpim arpecii v cnpobu
camorybcTsa).




Hap3BuuaiiHi ctaHu 3arpo3u 340poB’to - Le TaKi Ak,

Hanp.:

nopyweHHa abo BTpaTa CBiAOMOCTI;

Pi3KWiA i rocTpumii 6inb B rpygHil KniTui;

NOPYLUEHHA PUTMY CEPLA;

rocTpa 3agMLIKa;

rocTpi Ta BaXKKi aneprivyHi peakuii (Bucun, 3aguwka);
TPaBMM KiHLBOK, NepPesomu, BUBMX cyrnoba, Lo He
[,03BONAIOTb CAMOCTIVHO pyxaTucs;

OTPYEHHA NiKaMM, XiMiYHUMM pedoBUHAMK abo
rasamu;

06WHMpPHI oniku;

pi3Ki rocTpi 60 B }KMBOTI;

UMKNiYHa 6110BOTa, 0COBANBO 3 JOMILIKOIO KPOBI;
cyaomu;

MacMBHA KPOBOTEYA 3 HUKHbBOTO BiAA4iNy WAYHKOBO-
KULLIKOBOTO TPAKTY;

YPaXKEHHA eNeKTPUYHUM CTPYMOM;

naajiHHA 3 BEMKOI BUCOTH;

obLWwunpHa paHa BHacNiAoK TpaBMK;

arpecia npu NCUXiYHKUX po3nagax;

cnpoba camorybcTBa;

TENNOBUIA yaap;

NepeoxoNoAKEHHA OpraHismy;

YTONAEHHA.

KOHCy/bTaLia Ta NiKyBaHHA XPOHiYHOrO
3aXBOPIOBAHHA;

noZanblli KOHTPOJ/IbHI Bi3UTM y 3B'A3Ky 3 paHiwe
pPO3MoYaTMUM JliIKYBaHHAM;

cneujianizoBaHi 4iarHOCTUYHI 0BCTEXEHHSR;

XPOHiYHI 3aXBOPIOBaHHSA, WO BUMAratoTb XipypriyHoro
NiKyBaHHA.

Haa3seuuaiiHi cTaHu 3arpo3m 340poB’10 - Le TaKi Ak,

Hanp.:

panToBuii 3y6HWIA Binb;

HeBe/IMKa paHa B POTOBIV MOPOXKHUHI;
HW}KHbOLLLENIEMHWI BUBHX;

nigospa Ha Nepenom wenenu.

NBHA/NpuiimanbHe
sigpineHHs (IP)

AmbynaTtopHa
cneuianisoBaHa
ponomora ACA (AOS)

CromartonoriyHa
eKCTpeHHa gonomora



MeauuHa gonomora rpomagsaHam YKpaiHu - NpaBuna HagaHHA ninbr

pomMagAaHUH YKpaiHW, AKMI Ma€ y NPOi3HOMY AOKYMEHTI NOCBiAYEHHS,
BuaaHe MNMpuKopaoHHOW oxopoHoto Pecny6bniku Monblua, abo BiabUTOK
wTtamna MpuKopAoHHOI cnyK6u Pecnybniku Mosblua, Wo NiaTBepaXKye
neranbHe nepebyBaHHA Ha TepuTopii Pecnybniku Mosblua, nicns nepeTuHy
KOpAOHY 3 24 ntotoro 2022 poKy y 3B’A3KY 3i 36pONHUM KOHDNIKTOM Ha
TepuTopii YKpaiHu, i XTO NOBIiAOMAIAE, 3BEPHITLCA 32 MEANYHOIO AONOMOTOH0
[,0 CBOro CiMEMHOTO NliKaps, crnewianizoBaHoOi NONIKAIHIKM Yn NiKapHi.

MpaBuna HagaHHA MegUYHUX NOCAYT rPOMagAHAM YKPAiHKU Ta IX NOCENEHHA
6yayTb TAKMMM K, AIK | Y BUNAAKY 3 NONbCbKMMU NaLLiEHTaMMU.

Jonomory sBunnadvysatume HaujioHanbHUn GOHA OXOPOHU 300pPOB’A 3
AepraBHoro broaxkety. ba3oto A4na po3paxyHKis byayTb Tapudu, 3a3HadeHi B
porosopax 3 HaugpoHaom 3g0pos’s.

Tenennatpopma NepLIoOro KOHTAKTY

MoYnHatouM 3 CbOroAHILHBbOIO AHSA, Y HIYHWUI Yac, Ha BUXIAHWX i B CBATA,
TO6TO TOAi, KO/IM HE NPALOTb 3aK1aAN NePBUHHOT MeAUYHOT A4ONOMOTU, BU
OoTpMMaETe npodecinHy meauuHy gonomory no tenedoHy. 4na uboro
3atenedoHyiTe Ha Tenennatdopmy 3a Homepom 800 137 200 abo 3anoBHITb
bopmynap. Y pamkax Tenennatbopmm nepLIoro KOHTAKTy BU OTPUMAETE:
®  MeAMYHY KOHCY/IbTaLlito
®  e/IeKTPOHHMI peuenT
®  e/IeKTPOHHE HanpaBAeHHA A0 NikapAa
®  e/IeKTPOHHWI NiKapHAHWI
® HanpaBsieHHs Ha TecT Ha SARS-COV-2 Tenennatdopma nepLioro
KOHTAKTY 4OCTYMHa
e 3 noHeginka go n’atHuui 3 18:00 go 8:00 HacTynHoro gHsA
e o cyboTax i Heainsax Ta B iHWI AHI, AKi 32 3aKOHO4ABCTBOM €
BuxigHmm, 3 8:00 go 8:00 HacTynHOro gHA.



KapaHTuH Ta wenneHHAa npotu Covid-19 iHo3emuiB YKpaiHCbKOI
HaLiOHaNbHOCTI

Yci ocobu, AKi nepeTMHatoTb AiNAHKY KopAoHy MixK Pecnybnikoto Monbuwa Ta
YKpaiHoto yepes 36ponHMIN KOHPAIKT Ha TepuTopIi LiET AepKaBu, nicns
nepeTuHy KopAoHy Pecnybniku MNMonblua 3BibHEHI Big NnpoBeaeHHsA 7-
OEHHOTro KapaHTUHY.

EneKTpoHHe HanpaB/IeHHA HA BaKLUMHaLilo Ana iHO3eML,iB — K 3po6uUTH
wennaeHHsa Big COVD-19, aKwo Bu He maete Homepa PESEL (nepcoHanbHui
ineHTudiKauiiiHMit Homep ocobucrocTi)

XT0 moke 3pobuTtu wenneHHs sBig COVID-19 y MonbLyi?

e Ocobwu, aki npubynn go Mosblii 3 YKpaiHKW y 3B'A3KY 3 TPMBAOYNM
36POMHNUM KOHAIKTOM.

e 0Ocobwu, Aka HaB4atoTbCA Y MoAbLL.

e |HO3eMHi acnipaHTK.

e |HO3eMHi rpoMagAHM, AKi MatoTb A03BiN Ha poborTy.

e [pauiBHUKM ANNAOMATUYHUX NPEACTABHULTB.

e YoN0BIK, APYXKMHA Ta X 4iTW, AKI MaOTb NPABO HA MNPOXKMBAHHA Y
Monbui.

Baxknmso! Y MNoblui BaKLMHYBATMCA MOXKYTb 0CObM BiKOM cTapLue 18 pokis, a
TAKOX NiANITKM Ta 4iTK cTapwe 5 pokis.

Ons Toro, wob oTpumaTt wenneHHa sig COVID-19, HeobxigHO 3BepHYTUCA A0
nikapa. BigcyTHictb Homepa PESEL He € nepelwKkoaoto AN1A BaKLMHaL,i.

AKi AOKYMEHTU NOTPi6HI?

[ns Toro, wob oTpnmMaTh LeneHHa y merkax HauioHanbHOT nporpamm
BaKLMHaLii, He0bXigHO MaTV AOKYMEHT, L0 NocBig4ye 0coby — 3aKOpAOHHUM
nacnopT abo TMM4YacoBe NOCBiAYeHHs ocobu iHo3emus (TZTC).

AKLLO Lie MOX/IMBO, KOXKHOTO Pasy C/iJ, BUKOPMUCTOBYBATU OAMH | TON camuin
OOKYMEHT, AKMI TaKoX HeobxigHo byae npen’ABMTU Nepes BaKLMHALLELD.

HanpaBneHHsA, BuaaHe nikapem



JNikap ma€ NpaBo i NOBMHEH BMAABATU HanpaBAeHHA HA BaKLMHALO Yepes
KOpUCTYBaLbKy KOoMN'toTepHY nporpamy gabinet.gov.pl. Y amicri
HanpaB/eHHA, y noni «[aHi nauieHTa» cnig Bubpath «IHWKI ineHTUdiIKaTOP»
(3amicTb «Homep PESEL») Ta BBECTM HOMEpP NOCBIAYEHHA 0COOMU, AKe
npes’ABAAE iHO3EMHUI FPOMAZAHUH, TOBTO HOMEpP 3aKOPAOHHOIO NacnopTa
abo TMM4YacoBoro noceig4eHHa ocobu iHosemuysa (TZTC).

HanpaBneHHsA, BuAaHe niKapem — AK 3apeECTpyBaTUCA HA BaKUUHaLio?

AKWoO y Bac BxKe € HanpaBAeHHs Ha BaKLMHaLLiO, BUAaHE Nikapem, HeobxigHo
3apeeCcTpyBaTUCA B 06paHOMY NYHKTI BaKUMHaLii Ha 3pydYHUiA ans Bac TepmiH.
Lle mo»KHa 3p0bUTN HACTYMHUM YUHOM:

® yepes rapayy nixito 989,

e OesnocepesHbo B 06paHOMYy Bamu nyHKTI BakuMHau,i.

Mig yac peectpauii HeobxigHO BKa3aTU HOMEP AOKYMEHTa, 3a3HauYeHnn y
Bawomy enekTpoHHOMY HanpaB/EeHHI.

BakuymHauia npotn COVID-19

HeobxigHo maTu 3 co60t0 AOKYMEHT, WO NoCBiaYye 0coby, Ha MiacTaBi AKOro
6yN0 BUAaHe HanpaBAeHHA Ha WenaeHHs.

B nyHKTI BaKLMHaLii, nepes npoLeaypoto wenneHHs Bam notpibHo byae
3aMNOBHUTU KOPOTKY aHKeTy. Popma aHKeTU AOCTYMNHA B MYHKTI BaKLMHaLi
aHrNiNCbKOLO Ta YKpaiHCbKOO MoBamuM abo Ha Beb-canTi.

Baxknmso! BakumHauis npotn COVID-19 ana iHo3eMHUX rpoMagaH, ki
nepebysatoTb y MonbLyi neranbHO, HALAETbCA HE3KOLWTOBHO.

BAKLIMHALLIA B MOJIbLL|

Bci aitv, wo 3Haxoaatbes B Monbli binblie 3 micauis, nignaratoTb
060B'A3KOBUM 3aXUCHUM LLenieHHAM. MNepen BakunHauieo mae 6ytu
MeaunyHe 0b6CTeKeHHs KBanidikaliiHe ANA BUKAHOUYEHHA MOMKIUBUX
NPOTUNOKA3aHb A0 BaKUMHAL,l.

0O608'A3K0OBI BaKUMHaLi pasom 3 KBanidpikaLiMHUM JOCNIAKEHHAM €
6e3KOWTOBHUMM SIK [1/1A 3aCTPAxX0BaHMUX OCib, Tak i AN 0cib, AKi He MatoTb
npasBa Ha MeanYHe CTpaxyBaHHA.
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https://www.gov.pl/web/szczepimysie/materialy-informacyjne-dla-szpitali-i-pacjentow-dotyczace-szczepien-przeciw-covid-19

LLlenneHHA npoBoaaTbCA B KabiHeTax MepBMHHOT MmeanyHoi lonomoru, 3a
BMHATKOM BaKLUMHaLi giTel nepwoi gobu XKUTTA, AKi BUKOHYIOTbCA B J1IKAPHI.

Noan, aki 6yan BakUMHOBaHI B CBOIX KpaiHax CTOBOYPOBUMM KNITUHAMM
NOBMHHI NPeACTaBUTU NliKapto BignNnoBigHY AOKYMeHTaUito. Lle 403BOAUTb
BaLLOMY NiKapto BCTAHOBUTU iHAMBIAYaNbHUIA KaneHaap BaKUmMHaLi.

TenedoHHOI 4OBIAKK NaLEHTA
800-190-590

Homep ANA abOoHEeHTIB 3-3a KOPAOHY
+48 22 125 66 00

3a 6e3KOWTOBHMM i Linogo60BUM iHOOPMALIMHUM HOMEPOM AR NALLEHTIB
BW OTpMMaETe iHOOPMaLLito NPO HiYHY Ta CBATKOBY MeAUYHY AOMNOMOTY B
HanbAnKYOMY BigdineHHi HeBiaKNaaHOT Aonomoru. 3atenedpoHyBaBLUM 33
Homepom TesiedhoHy iHPopMaLLil A5 NALIEHTIB, BM TAKOXK MOXKETE OTPUMATH
iHpOpPMaLLito YKPAiHCbKOO Ta POCIMCbKOKD MOBaMMU.

3arenedoHysaswumn 3a Homepom 800 190 590 Ta BMbGpaBLUM ONLit0 «6»,
aboHeHT byae nepeHanpaBAeHO A0 KOHCY/IbTAHTa, AKUU BONOAiE OAHIEID 3
uux mos. Mapada nivia TAMN npaytoe winoao6oBo, 7 AHIB Ha TUMKAEHD.
IHpopmauia TaKoK HaJAETLCA aHrNilicbKolo moBoto. Y TA M Bu moxkerte:
e 3aMmoBTe 3'€eHaHHA i3 KOHCYIbTaHTOM, SIKMM Bam nepea3BoHUTb
(AKWo Bu He mokeTe YeKaTu 3’ egHaHHSA B Yepsi);
®  CKOpMCTaTUCA TEKCTOBMM YaTOM 3 KOHCY/IbTAHTOM 3a apecolo:
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-

pacjenta/czat-z-konsultantem-tip/;

e 3B’A3aTMCA 3 KOHCY/IbTAHTOM 32 aAPECOI0 ENEKTPOHHOT NOLWTY:

tip@nfz.gov.pl;
e  3B’A3aTMCA 3 KOHCY/IbTAHTOM Yepes KOHTaKTHY ¢popmy 3a agpecoto:
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-

pacjenta/zadaj-pytanie-tip-/.

IHpopMaLLito NPo BCi MeaMyYHi 3aknagamu, nocayramm Akux Bu maete amory
cKopucTaTUca B pamKax HauioHanbHoro ¢poHay oxopoHu 3a0pos’a (NFZ),
TAKOX MOYKHA 3HaTK Ha Beb-calTi:


https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/czat-z-konsultantem-tip/
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/czat-z-konsultantem-tip/
mailto:tip@nfz.gov.pl
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/zadaj-pytanie-tip-/
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/zadaj-pytanie-tip-/

https://zip.nfz.gov.pl/ y Bknaaui ,Gdzie sie leczy¢?”. Indbopmauiia Ha caiTi

AOCTYyNHa /imwe NoJibCbKOKO MOBOIHO.
OcHOBHa mMmeanyHa gonomora

Hafae oCHOBHi Ta KOMMNIEKCHI MOCAYTM 3 OXOPOHM 340POB’A 33 MicLLeM
BALLOro NPOXKMBAHHA, XO4a TYT He AiCHMIA PalioH, a MicLLe NOAAHHSA
Aeknapauii npo BMbip. Mocayrn HagatoTbCs NEBHMM liKapem NepBUHHOI
NIaHKM Ha nigcTasi geknapauii npo Bubip nikapa nepBMHHOI NaHKKU. JoBiaKy
MOXKHa oTpumMaTh B odici, NONIKAIHILI YM KNiHIiLi, @ B MeANYHO 06rpyHTOBaHUX
BUNAAKaX - i BAOMaA Y nauieHTa. Bu oTpumaere meanyny gonomory 8 OM y
b6yaHi aHi 3 noHeainka no n’atTHuLUto 3 8.00 go 18.00, 32 BUHATKOM CBATKOBUX
Ta BUXiAHMX OHIB.

Kninikn OM[, "Poradnie Podstawowe]j Opieki Zdrowotnej” HeodiuiiHO
Ha3MBaOTb KAiHIKAMM NepLIOro KOHTaKTy abo cimeltHMMM KNiHikamu, | came
[0 HUX CAlig y NepLly Yepry 3BepTaTUCA 3@ LONOMOTOH Ta KOHCY/bTaLiE Y
pasi noripweHHA CaMonoYyTTsA YN HeOyriB, AKi HE 3arpoXKyloTb besnocepeaHbo
3/10POB’10 YU KUTTIO.

Hiunnit gornag 3a xsopumm

HMJ, - ue 0CHOBHI MeAMYHi NocNyrK y pasi panToBoi XBopobu, Lo HaJaoTbCs
3 NoHegjinka no n’aTHuuto 3 18.00 Ao 8.00 HacTynHOro AHA Ta B cyborTy,
Heainto Ta iHWi BUXigHi abo cBATKOBI AHi 3 8.00 go 8.00 HacTynNHOro AHA.
YeproBuit nikap B KANiHiLi HaZae KOHCYNbTALT: B KabiHeTi, KAiHiLi un
nonikniHiLi abo y nauieHTa Baoma (y MeanyHo obrpyHToBaHUX BUMNaaKax) abo
no tenedoHy

MNocnyrn B HM/J HagatoTbes 6e3 HanpaBaeHHs. BiacyTHil posnoain Ha
perioHn. Bu moxeTe 3BepHYTMCA 33 AONOMOroto B 6yAb-KUI LEHTP HiYHOTO
HafaHHA MeaUYHUX NOCAYT.

AmbynatopHa cneuianizoBaHa gonomora

AC[ - ue dopma gonomoru, koo Bu morkeTe CKOpUCTATMCh, AKLLO NiKap,
AKMI Bac nikye y OCHOBHIlA MeANYHill 4ONOMO3i YK NiKapHi, BUPILLUTD, LLLO
HeobxigHe noaanbliue cneujianizoBaHe NikyBaHHA. Jlikapi pisHMX cneuianisauin
HaAatloTb MNOCAYrM B CNeLiani3oBaHMX KNiHiKax
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Y pasi panToBoi XBopobu abo panToBOro noripiLeHHs 340p0B’s A0NOMOra B
cneujianiaoBaHili KNiHiLi NoOBMHHA BYTW HaZaHa HeramHo, TO6TO B AEHb
3BepHEHHA. PilleHHA Npo HeraHWn NpUnom NpMMMaeTbea Nikapem AC/L, a
MeaUYHi NOCAYrM HaaaTbca 6e3 HeobXiaHOro HanpaBAeHHs..

JNlikapHAHe BiggineHHA HeBigKNagHOI gonomoru

NIBHA, npu3sHayeHe ana nogen, aki notpebytoTb 4ONOMOrM B HaA3BUYANHUX
CTaHax 3arpo3u 340p0B’10, | He € 3aMiHO0 A1 NOCAYT, AKi HaAATbCA NlIKapem
OCHOBHOI MeANYHOI AOMNOMOTM Y1 CMNELLiaNi30BAHOK KNiHIKOK

JNIBH/, - ue okpemuit opraHisauiitH1ii Nigpo3ain nikapHi, B AKOMY HaZa€eTbCA
MmeauyHa gonomora 24 roanHu Ha goby 6e3 HanpaBAeHHs Y HaA3BMYalHOMY
CTaHi 3arposu 340poB’10.

Mepw 3a BCe, MegMyHa AONOMOra HaZA€eTbCs ocobam, AKi NoTpebyoTb
HeralHoi cTabinisauii OCHOBHMX }KUTTEBMX GYHKLIiN, abo KiHKam y nonorax.

HapaHHA meguuHux nocnyr JIBH, nonArae y nepBMHHOMY AiarHOCTYBaHHI Ta
npoBeeHHiI NiKyBaHHA B 06CcA3i HeobXigHOMY AnA cTabinisauii )KUTTEBMX
dYHKUiN 0cib, AKi nepebyBatoTb y HaA3BMYANHOMY CTaHi 3arpo3u 340P0B’t0.

KoXXHUWIA naujieHTa, AKni nepebyBae B HaA3BMYANHOMY CTaHi 3arposu
3/10pOB’t0, NOBUHEH BYTN 06CTEXKEHMIA Ta OTPUMATM HEOBXiAHY MeaNYHY
gonomory.

Y NIBHA, npUiMaeTbCs KOXKHUM NALEHT - HE3aNEeXHO Big, micusa Moro
NPOXKMBaHHS.

MowyKoBa cucTema cyb'eKTiB, B AKMX KOXKEH MaLLiEHT MOXKe OTPUMaTH
MeaNYHY AONOMOTY 33 3arasibHO MeAMYHOK CTPAXOBKOLO:
https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/

NIKAPHA BIAAINEHHA HEBIANO3HAYEHHA — SOR

BipgaineHHs HeBigKNagHOI 4ONOMOTN NPU3HAYEHe gas N0LEN, sKi
noTpebyloTb HEBiAKNAAHOT MeANYHOI AONOMOTH.
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Lie BigokpemneHuin opraHisauinHMin nigpo3ain nikapHi, B aAkomy uinoao6oso
6e3 HanpaBNeHHs HAZAETLCA MeauYHa gonomora ocobam, siKi nepebyBatoTb y
HaA3BMYAMHOMY CTaHi.

Hacamnepes, meanyHa gonomora HaZaeTbCA /I0AAM, AKi NoTpebyoTb
HeranHoi cTabinizalii OCHOBHUX XUTTEBMX WNAXIB, ab0 KiHKaM, AKi
nepebyBatoTb Yy CTaHi NOJIOriB.

HagaHHA meguyHUX NOCAyr Bia4iIeHHAM HEBIAKNAAHOI MeaMUYHOI A40MOMOTrKn
NONATAE B MEPBUHHIN AjarHOCTUL Ta NpoBeAeHHi ikyBaHHA B 06cAsi,
HeobxigHOMY AN cTabinisauii }XUTTEBO BaXKNMBUX PYHKLiM ntoaen, aKi
nepebyBaloTb y PanTOBOMY CTaHi HaA3BUYaNHOrO CTaHy 340POB'A.

KoKeH nauieHT, AKnin nepebyBae B Haa3BMYaAMHOMY CTaHi, NOBUHEH ByTH
obcTerKeHM Ta OTPUMATU HeobXiaHI MeauyHi nocayrn. Y BiaaineHHA
HeBiAKNAAHOI MeANYHOI 4ONOMOTN NPUNMAtOTLCA BCi NALLIEHTH, AKi
HaAX04ATb A0 NiKapHi, He3aNeXHO Big MicLA iX NPOXKMBAHHA.

Hu)kue HaBepeHi KOHTAKTHI AAHi YCTAaHOB, AKi HagaTb gonomory y JIBHA:

1. Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
e ul. Mariana Smoluchowskiego 17; 80-214 Gdarnsk

2. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka w Stupsku sp.
zo.o.
e ul. Hubalczykdéw 1; 76-200 Stupsk

3. Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza w Chojnicach
e ul. Lesna 10; 89-600 Chojnice

4. Copernicus Podmiot Leczniczy sp. z o.0.
e ul. Nowe Ogrody 1-6; 80-803 Gdansk
e al.Jana Pawta Il 50; 80-462 Gdansk

5. Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
e ul. Juliana Wegrzynowicza 13; 84-300 Lebork

6. Szpitale Pomorskie sp. z o0.0.
e ul. Wéjta Radtkego 1; 81-348 Gdynia
e ul. dr. Alojzego Jagalskiego 10; 84-200 Wejherowo
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10.

11.

"Zdrowie" sp. z 0.0.
e ul. gen. Jozefa Hallera 31; 82-500 Kwidzyn

Powiatowe Centrum Zdrowia sp. z 0.0.
e ul. Floriana Ceynowy 7; 83-300 Kartuzy

Kociewskie Centrum Zdrowia sp. z 0.0.
e ul. Doktora Jézefa Balewskiego 1; 83-200 Starogard Gdanski

Szpital Specjalistyczny w KoScierzynie sp. z o.0.
e ul. Alojzego Piechowskiego 36; 83-400 Koscierzyna

"Szpitale Polskie" Spétka Akcyjna
e ul. Mikotfaja Reja 12; 82-400 Sztum

MpuiimanbHe BigaineHHA

Y npuiimancHoOMYy BigaineHi Bu maete npaBo CKOpUCTATUCA HEBIAKNAAHOO

Aonomoroto 6e3 HanpaeAeHHA y BUNaAKy cy6’eKTUBHOrO BigYyTTa 3arposu

UTTIO, ab0 B cMTyaU,ii panToBOi 3arpo3n 340poB’to. Y npunmanbHomy

BiaAineHi Bu moxkete oTpumaTt ambynatopHy AONOMOrY, TOOTO JliKapbCKy

KOHCyNbTaLito, MeanyHy AOMOMOrY, OCHOBHY Ta/abo po3wmnpeHy AiarHOCTUKY,

a TaKO) KOHCY/bTaljito cnewjianicta abo HeBenuMKi npoueaypu.

1.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Cztuchowie
e ul. Szczecinska 16; Cztuchow

115 Szpital Wojskowy z Przychodnig Samodzielny Publiczny Zakfad
Opieki Zdrowotnej w Helu
e ul. Boczna 10; Hel

7 Szpital Marynarki Wojennej z Przychodnig SPZOZ Imienia
Kontradmirata Profesora Wiestawa tasifnskiego w Gdansku
e ul. Polanki 117; Gdansk

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji w Gdarnsku
e ul. Kartuska 4/6; Gdansk
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5. Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej
e ul. Powstania styczniowego 9b; Gdynia

6. Szpital im. Dr Jadwigi Obodzinskiej-Krél w Malborku
e Aleja Armii Krajowej 105/106; Malbork

7. Szpitale Tczewskie
e ul. 30-go stycznia 57/58; Tczew

8. Szpital Powiatu Bytowskiego sp. o.0.
e ul. Leborska 13; Bytow

9. Szpital Dzieciecy Polanki im. Macieja Ptazynskiego w Gdansku sp. o.0.
e ul. Polanki 119; Gdansk

10. Szpital Specjalistyczny w Prabutach sp. o.o.
e ul. Kuracyjna 30; Prabuty

11. Szpital Pucki sp. z 0.0
e ul. 1-go maja 13a; Puck

12. Szpital Miejski w Miastku sp. o.0.
e ul. Gen. Wybickiego 30; Miastko



EKcTpeHHi Homepu:

112 — Homep eKCTpeHoi 4OoNOMOrn

997 — noniyin

998 — nokerxkHa bpuraga

999 — cny*KbU eKcTpeHoi MeaAnYHOI 4ONOMOTU

AKTyanbHy iHpopMaL,ito MOXKHA 3HaTK Ha Be6-caiTax:

https://www.gov.pl/web/zdrowie

www.bpp.gov.pl

www.nfz.gov.pl
https://pomocukrainie.pomorskie.eu
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